
žасƪтабность и ƕеоƕраƦия, как ƕостей 
Źимней ƪколы, так и выступаưƫих с до-
кладами коллеƕ всеƕда производит на меня 
неизƕладимое впеƩатление� ƅƩастникам 
Źимней ƪколы предоставляется уникаль-
ная возможность познакомиться с самобыт-
ными взƕлядами на психоанализ в разных 
уƕолках мира� Ŵ Ưтом ƕоду были представ-
лены доклады, а так же мастер�классы, 
дискуссии, круƕлые столы из таких стран 
и ƕородов, как: Ŵеликобритания �Žондон 
и žанƩестер�, Ɗвейцария �ƈưрих�, Ɔранция 
�Ɓариж�, źрландия �Ŷублин�, Ƃоссия 
�žосква, ƃанкт�Ɓетербурƕ, ŷкатеринбурƕ, 
ƃамара, Ƃостов�на�Ŷону, ſеƦтекамск, ƅƦа�� 
ſевольно возникает вопрос: mżак полуƩа-
ется раз за разом собирать в одно время 
и в одном месте столько интересных лư-
дей, увлеƩенных своим делом"�}

žне бы хотелось остановиться на докла-
де ųарбары Ɔитцджеральд mźндивидуация 
и желаưƫее Ƒ} �Ŷублин, źрландия�� Ŵ ос-
нове психоаналитиƩескоƕо размыƪления 
ųарбары лежит ирландский миƦ о детях 
żороля Žира� ŵоворят, Ʃто миƦ ɣ Ưто сно-
видение коллективноƕо бессознательноƕо� 
ųарбара предлаƕает Ʃерез Ưтот миƦ отсле-
дить некоторые моменты индивидуации 
ƕероя: ловуƪки, преƕрады, невротиƩеские 

компромиссы, сознательные и бессозна-
тельные выборы и т� д�

ųарбара рассказала, Ʃто и психоанализ, 
и восприятие миƦа в źрландии понимает-
ся инаƩе, нежели в Ŵеликобритании и ŷв-
ропе� ƁриƩины Ưтоƕо коренятся в особен-
ностях ирландскоƕо языка�

ƀказывается, психоанализ приƪел в źр-
ландиư в ���е ƕоды� Ƅоƕда же была сƦор-
мирована психоаналитиƩеская ƕруппа, 
Ʃастьư которой является ųарбара Ɔитцд-
жеральд� Ŵ первые ƕоды распространения 
психоанализа в źрландии складывалось 
впеƩатление, как будто ирландцы ему 
не поддаưтся� Ųмбивалентность заложе-
на в самой структуре ирландскоƕо язы-
ка� ſапример, на анƕлийском языке мож-
но сказать mя ƕрустный}, ирландец скажет: 
mƕрусть во мне}�

ƀбраƫаясь к миƦу mƁредание о детях 
Žира}{, ųарбара останавливается на трех 
основных драйвах желаний ƕероев:

�� Ƅриадные отноƪения и выбор ŲоƦи�
�� žаƕиƩеское действие заклинания, 

время и изƕнание�
�� ƀсвобождение от желания и от осно-

вы бытия�
źтак, первая Ʃасть Ưтоƕо предания�
żороль Žир потерял жену и отказался 

от скорби утраты� Ŵместо Ưтоƕо он женил-
ся на ее родной сестре ŲоƦи, которой он за-
менил свой Əƕо�źдеал� ƀн постоянно хотел 
ƕоворить о своей умерƪей жене, Ʃтобы вос-
создать ее образ как некое подобие хороƪе-
ƕо воображаемоƕо обƬекта� Ɓохоже, Ʃто Žир 
был нарциссиƩен� ƀн приблизил к себе де-
тей от первоƕо брака, старƪуư доƩь Ɔион-
нулу и трех сыновей: mнаходясь с ними ря-
дом днями напролет, а по ноƩам все вместе 
они спали в одной больƪой постели}�

ŶокладƩик задается такими вопроса-
ми: mżакая картина мира сложилась у ма-
леньких детей после смерти матери" žоƕли 
ли ноƩи, проводимые с отцом, активиро-
вать последствия Ưдиповой победы" Ŵ ка-
кие всемоƕуƫие Ʀантазии они уƕодили"}� 
żороль использовал своих детей как истоƩ-
ник утеƪения своеƕо неразреƪенноƕо ƕоря� 

{ О кельтской мифологии: https://ZorlG­oI­
legenGs.su/NeltiNa/legenGs_NeltiNa/
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ƀн не стал родителем в своей новой семье, 
не способствовал превраƫениư семьи в но-
вуư, смеƪаннуư�

Ŵскоре ŲоƦи поняла, Ʃто ей не место 
в Ưтой матрице� ƀна Ʃувствовала себя из-
ƕнанной� ŷе потребность в интимных, пол-
ных лưбви отноƪениях с Žиром не была 
удовлетворена� ŲоƦи приƪла в ярость и ре-
ƪила разлуƩить детей с их отцом навсеƕда 
с помоƫьư заклятья, которое превратит их 
в лебедей�

Ƅут ųарбара немноƕо отвлекается 
от миƦа и вспоминает, насколько тема из-
ƕнания важна и актуальна в настояƫее вре-
мя: mƃреди Ưмиƕрантов суƫествует мно-
ƕо нерассказанных историй о потерях 
изƕнания и тоске� ųлаƕодаря наƪей работе 
с пациентами мы знаем, Ʃто наступает мо-
мент, коƕда в рассказе происходит диалоƕ 
с предками и возникает место для исцеле-
ния межпоколенƩеских травм� Ƅак же важ-
ны воспоминания о знаƩимых событиях 
в истории страны� ſапример, о конце вой-
ны или так коƕда�нибудь будут вспоминать 
об оконƩании пандемии� ŵоворят, Ʃто в тя-
желые времена лưди наƩинаưт обраƫать-
ся к своим культурным истокам, к коллек-
тивной сознательной и бессознательной 
памяти}�

Ŷействительно, во время каранти-
на виртуальное посеƫение музеев, теа-
тров, выставок увелиƩилось во мноƕо раз� 
ſапример, в Ƃусском музее подсƩитали, 
Ʃто за ���� ƕод Ʃисло подписƩиков еƕо со-
цсетей выросло примерно на ����, а обƫее 
колиƩество просмотров всех Ʀорматов пе-
ревалило за ���bмлнt� ſезависимо от тоƕо, 
понимает или не понимает Ʃеловек искус-
ство, от соприкосновения с ним ему стано-
вится луƩƪе� Ŵероятно, в искусстве мы Ʃер-
паем материнское успокоение и лưбовь, 
находим самые прекрасные отражения 
своих лưбых внутренних переживаний� 
ƆилосоƦ Ųрис žƲрдак сказала, Ʃто ƕлядя 
на искусство, мы перестаем суƫествовать, 
Ʃтобы наƩать Ʃто�то новое�

Ŵернемся к наƪему преданиư� ŲоƦи 
вместе с детьми уезжает навестить их деда 

ųодба Ŷирƕа� Ɓо пути они останавливаưт-
ся у озера, Ʃтобы дети моƕли поплавать� 
Ŵо время их купания ŲоƦи накладывает 
на них заклинание, но видя страх в ƕлазах 
Ɔионнулы, смяƕƩает еƕо: заклинание будет 
длиться не веƩность, а девятьсот лет� ƀт-
ныне дети должны провести в каƩестве ле-
бедей по триста лет на трех озерах и морях 
źрландии� Ų коƕда король ƃевера и короле-
ва Ɛƕа поженятся, детям Žира будет воз-
враƫен их ƩеловеƩеский облик�

żаков психолоƕиƩеский смысл закля-
тия" Ɓодверƕнуть заклятиư ɣ знаƩит бло-
кировать способность ребенка свобод-
но реализовываться, не дать возможности 
стать самим собой� Ɓроживать заклятие ɣ 
знаƩит проживать Ʃьи�то желания, быть 
использованным� ƃуть заклятия ɣ Ʀор-
мирование ложной ƃамости, проживание 
заклятия ɣ проживание жизни с ложной 
ƃамостьư, Ʃто лиƪает возможности про-
живания своей жизни� żак ŲоƦи была трав-
мирована отƩуждением в доме Žира, тоƩно 
так же и она изƕоняет детей из дома и Ʃело-
веƩескоƕо облика� Ƅо, от Ʃеƕо больƪе всеƕо 
страдала сама, она навлекла на них�

ƃоƕласно заклятиư, первые триста лет 
Ʃетверо детей�лебедей должны провести 
на озере, возле дома� ų� Ɔитцджеральд ƕово-
рит, Ʃто лебеди отрицаưт реальные обсто-
ятельства, делаưт вид, Ʃто все в порядке� 
ƀни развлекаưт придворных своеƕо отца 
пением, сублимируưт страх в безудерж-
ное веселье� ųарбара задается вопроса-
ми: mпоƩему они не приняли своư природу 
животных, способных на инстинктивный 
ƕнев на происходяƫее" ſам знакомо та-
кое застывание, которое называется трав-
мой}� Ŷалее она ƕоворит: mſа пути к инди-
видуации порой трудно понять реальное 

суƫествование симптомов или ран� žы мо-
жем петь снаружи, но Ʃувствовать проти-
вореƩие внутри� ſаƪа способность нахо-
диться в реальности может быть наруƪена 
ƕравитационным притяжением со сторо-
ны силы желаний� Ɓроцесс пробуждения 
вклưƩает в себя борьбу между силами же-
ланий и реальностьư наƪей жизни}�

Ŷалее лебеди улетаưт на море žойл� 
ź мы переходим ко вторым трехстам ƕодам�

žоре žойл было свирепо и беспоƫадно� 
Ŷля лебедей наступило время больƪих по-
трясений� źх уносило ƪтормом и морски-
ми волнами� Ɓосреди моря находился ку-
сок скалы� Ɔионнула, старƪая из детей, 
предложила всем возвраƫаться сưда� Əто 
было то место, ƕде они смоƕут найти друƕ 
друƕа� ƃестра заƫиƫала трех младƪих 
братьев под своими крыльями, служивƪи-
ми контейнером для их тревоƕ, признани-
ем их родства� Ŵ одну суровуư зиму было 
настолько холодно, Ʃто их перья преврати-
лись в лед и отломились� Žебеди оказались 
ƕолыми, безо всякой заƫиты от непоƕоды�

ųарбара замеƩает, Ʃто такое исклưƩи-
тельное описание уязвимости ƩрезвыƩай-
но троƕательно� źменно в такие моменты 
в психике может наƩаться движение� Ŵ про-
странстве между оƫуƫением нужды и от-
крытием возможностей мира мы сталки-
ваемся со своей ƕлубинной суƫностьư� Əто 
время, коƕда мы стоим перед выбором сепа-
рации истины и психиƩеской реальности� 
ź именно убеждения придаưт статус реаль-
ности Ʀантазиям и идеям, которые затем 
уже воспринимаưтся как Ʀакты� ƅбежде-
ние является составной Ʃастьư инстинкта, 
необходимоƕо для жизни перед лицом не-
определенности� ƅбеждения ɣ Ưто Ʀанта-
зии, в которых задействованы психиƩеские 
обƬекты и, будуƩи Ưмоциональным вложе-
нием, они требуưт оплакивания, которое 
позволит от них освободиться�

mƀƕраниƩения, с которыми мы сталкива-
емся, моƕут касаться свободы, ɣ далее ƕово-
рит ųарбара, ɣ поскольку мы освобождаем 
друƕие Ʃасти себя, которые были несвобод-
ными, заклưƩенными в идеализированные 

Данные сайта https://ZZZ.rosEalt.ru/
piter/2021/02/04/1885878.html/

ѴлаԗоԚарՄ наԴеԡ раԕоте с па-
Գиентаԧи ԧԹ знаеԧً Բто настԮ-
пает ԧоԧентً ԤоԗԚа в рассԤазе 
происхоԚит Ԛиалоԗ с преԚԤаԧи 
и возниԤает ԧесто ԚлՄ исԳеле-
ниՄ ԧеԞпоԤоленԲесԤих травԧ
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идентиƦикации или привязанности� Ɖто-
бы вынести Ưти тревоƕи и найти возмож-
ность пройти Ʃерез них, важным аспектом 
является освобождение от желаний на пути 
к индивидуации�

źндивидуациư Ʃасто путаưт с потака-
нием собственным слабостям� źли с про-
стым индивидуализмом� ſо то, Ʃеƕо Ʃаƫе 
всеƕо индивидуация требует от нас ɣ Ưто 
отказаться от планов Əƕо по обеспеƩениư 
безопасности и Ưмоциональному подкре-
плениư в пользу служениư намерениям 
дуƪи� ƈель психоанализа: сделать бессоз-
нательное осознанным� Ɖто здесь необхо-
димо осознать" Ŵ предании рассказывает-
ся история потерь ƕероев� Ɓотерь, которые 
не были проработаны, Ʃто может привести 
к бессознательной динамике внутреннеƕо 
конƦликта, притуплениư желания и раз-
витиư иллưзий для заƫиты от оƫуƫения 
соперниƩества, одержимости, ревности 
и в конеƩном итоƕе потерь}�

žы видим Ưту динамику в страдани-
ях Žира из�за потери первой жены, потом 
в ревности ŲоƦи из�за потери Žира, де-
тей и их, в конеƩном итоƕе, жизни� ſераз-
реƪенная потеря детьми матери и маƩехи, 
лиƪает их ƕотовности сопротивляться, а их 
Ưнерƕия поƕлоƫается пассивным ожидани-
ем� Ƅакже они страдаưт от потери Ʃелове-
Ʃескоƕо облика и не принимаưт своư жи-
вотнуư природу� Ŵероятно, примитивные 
животные инстинкты моƕли бы послужить 
им в море žойл, но они направили все свои 
силы на выживание�

żоллеƕа Ƃинат ŵалиев �ƃанкт�Ɓетербурƕ� 
отметил, Ʃто mв Ưтом миƦе есть компенса-
торная Ʀункция, которуư выполняет стар-
ƪая сестра Ɔионнула по отноƪениư к сво-
им братьям� ƀна их соƕревает в холодное 
время своими крыльями и дает им замену, 
компенсациư материнской Ʀиƕуры}�

ź теперь о заклưƩительной Ʃасти 
предания�

Ɓосле ƪтормовых трехсот лет на море 
žойл лебеди возвраƫаưтся в родные ме-
ста, обратно к озеру, ƕде они провели пер-
вые триста лет, для тоƕо, Ʃтобы провести 
на нем оставƪиеся триста� Ŵсе вокруƕ из-
менилось до неузнаваемости� źх страстное 
желание вернуться домой и зажить преж-
ней жизньư не сбылось� Ÿизнь изменилась� 

Ƈранители маƕии давно уƪли� ź время ста-
ло обыƩным, линейным� ŵоды ознаƩали 
просто ƕоды, а не волƪебнуư жизнь� Źака-
ленные ƪтормами и невзƕодами на море 
žойл, они стали воспринимать мир инаƩе� 
Žебеди повзрослели� ſа озере они знако-
мятся с монахом žалахи� ƃ ним они ведут 
занимательные беседы о новой релиƕии� 
ź тут король с ƃевера и королева с Ɛƕа обƬ-
являưт о своей женитьбе� ƀни желаưт ви-
деть на своем торжестве лебедей, которые 
будут их развлекать своими прекрасными 
ƕолосами� Ŵот тут действие заклятия и за-
канƩивается� Žебеди вновь обретаưт Ʃе-
ловеƩеский облик� ƀднако они оказались 
девятисотлетними стариками, лиƪенны-
ми своих желаний, меƩтаний и стремле-
ний� ƀни освободились от желания Ʃеƕо 
бы то ни было, кроме правды реальности: 
их ƕлубокоƕо родства друƕ с друƕом и тоƕо, 
Ʃто они достиƕли конца своей жизни� źх 
последним желанием было быть вместе 
после смерти� Ɔионнула снова прижала их 
к себе, и они вƩетвером были похоронены�

mŽебеди, застрявƪие между своей Ʃело-
веƩеской и животной природой, оказались 
не в состоянии распознать и понять, кто 
они на самом деле� Ŵ промежутке между 
Ʃувством нехватки Ʃеƕо�то и возможностя-
ми мира, с которыми мы сталкиваемся, воз-
никает важнейƪий вопрос о том mкто мы"}� 
Ɖто в нас самих создает возможность проя-
вить смелость в той степени, какая для нас 
возможна" ƃколько в наƪей жизни связано 
с теми жизнями, которыми мы не живем, 
жизнями, которые мы упускаем" Ÿизня-
ми, которые мы моƕли бы вести, но по ка-
кой�то приƩине Ưтоƕо не происходит" Ƅо, 
о Ʃем мы Ʀантазируем, то, к Ʃему мы стре-
мимся ɣ Ưто опыт и лưди, которых нет� 
ſо Ʃто присутствует" Ɖто призывает и зовет 

вперед" Əто вопросы, которые лежат в ос-
нове поиска индивидуации� žы способны 
выносить и во времени преобразовывать 
свои самые ƕлубокие страхи и развивать 
силу движения к цели ɣ и Ưто один из Ʀун-
даментальных аспектов индивидуации}, ɣ 
ƕоворит ųарбара Ɔитцджеральд�

Ų хотят ли лưди индивидуации" Ƈотят 
ли идти сквозь ƪтормы и бури к обретениư 
истинной ƃамости" ŵотовы ли" žы можем 
предположить, Ʃто для тоƕо, Ʃтобы быть 
открытым для ƕлубокой работы в сторо-
ну индивидуации, нам необходимо понять 
амбивалентнуư неоднознаƩнуư природу 
своеƕо жизненноƕо пути� Ŵера в то, Ʃто коƕ-
да мы сталкиваемся с отƩаянием из�за тоƕо, 
Ʃто потерялись, то в Ưтот момент нас мож-
но найти� Ÿелания мы можем понимать 
как особый вид стремления, который явля-
ется уникальным аспектом взаимоотноƪе-
ний между разными уровнями реальности 
в нас самих�

ƅ коллеƕи Ŵ� ſ� Ɗлыкова �ŷкатеринбурƕ� 
возникли к ųарбаре такие вопросы: mŴоз-
можна ли не ƕрупповая индивидуация" 
źли важна ƕруппа, коƕда тебя отражаưт 
друƕие" ŷсть ли у нас mнеотражаемая} дру-
ƕими Ʃасть, которуư мы можем реализо-
вать без друƕих"}�

ų� Ɔитцджеральд ответила: mźндиви-
дуация всеƕда происходит в отноƪениях, 
Ʃерез отноƪения и даже Ʃерез воспомина-
ния отноƪений, которые все равно являưт-
ся Ʃастьư Ưтоƕо процесса� ſо коƕда мы ста-
новимся более зрелыми, то мы уже можем 
направить Ưтот процесс внутрь и не нужда-
ясь в такой степени во взаимоотноƪениях 
находим в себе силы заƕлянуть в ƕлубин-
нуư темноту своей ƃамости� Əƕо никоƕ-
да бы не хотело бы присутствовать на соб-
ственных похоронах}�

ųарбара законƩила свой доклад цитатой 
ƂиƩарда ƅилбера, американскоƕо поƯта, 
который написал следуưƫие строки: mŴсе, 
Ʃто мы делаем, касается океана� ź все же 
мы остаемся на береƕу тоƕо, Ʃто нам извест-
но}� żак мы можем ориентироваться и пре-
одолевать рывки желаний, стремлений 
и позволять себе смотреть в бескрайний 
океан, заƕлянуть в ƕлубину, Ʃтобы узнать 
больƪе, Ʃто нам известно" Ŵ Ưтом и есть Ʃе-
ловеƩеская история индивидуации�

ƀ Ʃем Ưтот миƦ и доклад" ųарбара Ɔит-
цджеральд рассказывает о том, Ʃто пережи-
ваưт ƕерои миƦа на пути индивидуации�

ſа первом Ưтапе ɣ Ưто застревание 
в инƦантильной травме потери матери 
и дальнейƪеƕо отвержения маƩехой� Ɓо-
следуưƫее проживание в ситуации трав-
мируưƫей Ʀрустрации� ƀдиноƩество и от-
рицание реальности� ƃублимация страха 
в безудержное веселье� Ųктивизация за-
ƫитных Ʀантазий о всемоƕуƫестве�

ſа втором Ưтапе, ƕерои миƦа стал-
киваưтся с поражением на море žойл, 
с идеализированными Ʀантазиями о себе, 
с Ʃувством крайней уязвимости и психоло-
ƕиƩеской обнаженности� źменно в Ưтот мо-
мент обнаруживается их желание обрести 
себя и вернуться в мир простых смертных 
лưдей� Ŵ такие минуты наƪи ƕерои остро 
нуждаưтся в материнской Ʀиƕуре, в кон-
тейнировании подлинных Ʃувств: трево-
ƕи, стыда, страха, отƩаяния и в оплакива-
нии потерянноƕо�

ſа третьем Ưтапе ƕерои открываưт, 
Ʃто мир лưдей хоть и родной для них, 
но он им соверƪенно незнаком� Žебеди 
Ʃувствуưт себя в нем Ʃужаками� ſо они на-
ходят тоƕо, кто помоƕает им войти в Ʃело-
веƩеский мир, знакомит с еƕо законами 
и правилами �отцовская Ʀиƕура монаха 
žалахи�� ź коƕда во внутреннем мире ƕе-
роев реконструируưтся родительские обƬ-
екты �свадьба короля с ƃевера и принцес-
сы с Ɛƕа�, то они снова становятся лưдьми� 
ſо обнаруживаưт себя слиƪком старыми�

žне вспомнились слова żохута: mƑ верư, 
Ʃто на более позднем Ưтапе жизни мож-
но рассматривать определƲннуư тоƩку 
как жизненно важнуư� Əто тоƩка вb жиз-
ненной траектории ƃамости, на которой 
клưƩевая Ʀинальная проверка определя-
ет, успеƪным ли оказалось предыдуƫее 
развитие или нет� >ɭ@ ſо яb склонен сƩи-
тать поворотным моментом даже еƫƲ бо-
лее поздний Ưтап ɣ поздний средний воз-
раст, коƕда, приближаясь кb неизбежному 
концу жизни, мы спраƪиваем себя, хра-
нили ли мы верность наƪему наисокро-
веннейƪему предназнаƩениư� Ŷля неко-
торых лưдей Ưто время соверƪеннейƪей 
безнадƲжности, предельной летарƕии, 

ѿнԚивиԚԮаԳиՃ Բасто пԮтаՃт 
с потаԤаниеԧ соԕственнԹԧ 
слаԕостՄԧِ ѿли с простԹԧ 
инԚивиԚԮализԧоԧ
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время депрессии без вины иbнаправленной 
на себя аƕрессии, которая захватывает тех, 
кто Ʃувствует, Ʃто он не справился иbне мо-
жет исправить соверƪƲннуư оƪибку сbуƩƲ-
том тоƕо времени иb тех Ưнерƕий, которые 
уbнеƕо на Ưтот момент имеưтся}�

Ƅак же хоƩется поƕоворить о символике 
миƦа�

Ŵ миƦах и сказках превраƫение в опре-
деленное животное или птицу передает 
некое содержание психики� Ɓревраƫение 
в птицу ознаƩает, Ʃто стремление персо-
нажа реализуется в виде идеи или Ʀанта-
зии и не становится при Ưтом целостным 
ƩеловеƩеским переживанием� Ƅакой Ʃело-
век склонен смотреть на жизнь и действи-
тельность, блокируя один из полưсов� żак, 
например, монах или аскет старается бло-
кировать свой телесный полưс, усмиряя 
плоть�

ƁоƩему же детей превраƫаưт в лебедей" 
Ŵероятно, здесь лебеди символизируưт не-
окрепƪие, травмированные, детские дуƪи, 
которые всư жизнь вынуждены искать свое 
отражение в море жизни� žладенец рожда-
ется с Ʀраƕментированной ƃамостьư, ко-
торая обретает связность и стабильность 
Ʃерез mƯмпатиƩнуư сонастроенность} 
с опекунами� Ɓлохая или неадекватная 
сонастроенность ведет к задержкам раз-
вития в одном или нескольких секторах 
ƃамости, оставляя структурные деƦици-
ты, которые требуưт компенсации� ŷсли 
младенцу не хватило блеска и интереса 
к себе в ƕлазах матери, то он может выра-
сти во взрослоƕо, который постоянно стре-
мится полуƩить свое отражение, одобре-
ние со стороны друƕих лưдей, даже в таких 

ситуациях, которые деструктивны и неи-
моверно опасны� 

Ƅоƕда поƩему в миƦе так мноƕо воды" 
Ŵода в сказках и миƦах имеет множество 
символов� Ŵода символизирует материн-
ское пространство� Ŵода символизирует 
бессознательное, а поƕружение в воду име-
ет аналоƕиư с поƕружением в бессозна-
тельное� żупание так же ознаƩает бессоз-
нательное желание ƕероя оƩиститься от тех 
ложных каƩеств, которые Ʃужды персона-
жу� Ɓороư в сказках вода бывает или смер-
тельно ƕоряƩей, или смертельно холодной� 
ŵерой может свариться или замерзнуть, 
но он выживает� Əто ƕоворит о скрытой 
силе Ʃеловека, способной сохранить ему 
жизнь в самых трудных ситуациях�

Ų Ʃто же может ознаƩать обнажение 
или даже униƩтожение кожи животно-
ƕо" Ŵспоминая слова żохута, лưбой взрос-
лый Ʃеловек может переживать отдельные 
и изолированные Ưпизоды уязвимости, 
как Ưто происходит у больƪинства лưдей 
с достатоƩно связной ƃамостьư� źнаƩе Ʃе-
ловек поƕружается в муки тяжелоƕо нар-
циссиƩескоƕо расстройства в слуƩае, если 
еƕо ƃамость раздроблена� Ƅакая ƃамость 
требует постоянной стимуляции в виде аƦ-
Ʀективноƕо возбуждения для тоƕо, Ʃтобы 
продолжать поддерживать Ʃувство, Ʃто она 
вообƫе есть� Ɓодобные слуƩаи попадаưт 
во внимание психотерапевтов Ʃерез разно-
образные проявления: депрессия, ярость, 
тревоƕа, зависимости, извраƫения, край-
няя ранимость кbпренебрежительному от-
ноƪениư, навязƩивые мысли, сексуальное 
отыƕрывание иbт� д�

ź все же самость представляет со-
бой динамиƩеский центр психики, ко-
торый непрерывно внутренне изменяет-
ся и не является абсолưтным� ƀна снова 
и снова переадаптируется, Ʃтобы соответ-
ствовать изменяưƫемуся процессу�

Ų Ʃто Ʃитатели моƕут добавить к пони-
маниư символики миƦа" ŷсть еƫе множе-
ство вопросов� Ɖто символизирует Ʀиƕура 
żороля" žаƩехи" ƁоƩему три раза по три-
ста лет" Ɖто ознаƩает ƃтарость, ƃмерть и т� 
д�"

ƇоƩется поблаƕодарить ųарбару Ɔит-
цджеральд за столь интересный и ƕлубо-
кий доклад, который порождает так мноƕо 

ѿ все Ԟе саԧостԷ преԚставлՄ-
ет соԕоԡ ԚинаԧиԲесԤиԡ Գентр 
психиԤиً ԤоторԹԡ непрерԹвно 
внԮтренне изԧенՄетсՄ и не Մв-
лՄетсՄ аԕсолՃтнԹԧ

размыƪлений, Ʀантазий, Ʃувств, прибли-
жает наƪе понимание динамики пути 
индивидуации�

ſа Źимнưư ƪколу слетается мноƕо сту-
дентов, наƩинаưƫих психоаналитиков 
и специалистов, имеưƫих за плеƩами опыт 
в проƦессии� Ɖерез доклады коллеƕ и взаи-
модействие друƕ с друƕом мы восполняем 
пробелы в знаниях или укрепляемся в уже 
имеưƫемся баƕаже� žы можем испытывать 
в дуƪе звуƩание целоƕо оркестра Ʃувств: 

стыд и зависть, радость и ликование, рев-
ность и тревоƕу, уверенность и моƕуƫе-
ство, и мноƕое друƕое� žы обнаружива-
ем свои победы или оƪибки Ʃерез победы 
и оƪибки друƕих, оттаƩиваем свое мастер-
ство Ʃерез мастерство друƕих� Ƅак мы на-
ƫупываем и проходим свой неповторимый 
путь индивидуации в психоанализе, Ʃтобы 
коƕда�нибудь понять, насколько мы храни-
ли верность своему наисокровеннейƪему 
предназнаƩениư� п
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